Polityka Prywatnosci — Pozytywne Myslenie

Wprowadzenie

W Pozytywne MySlenie doktadamy wszelkich staran, aby chroni¢ prywatno$¢ oraz
bezpieczenstwo danych osobowych o0séb korzystajacych z naszych ustug, w szczegdlnosci
uzytkownikéw strony internetowej www.pozytywnemyslenie.pl, naszych profili w mediach
spoteczno$ciowych oraz os6b kontaktujacych sie z nami za posrednictwem formularzy
kontaktowych, poczty elektronicznej lub innych kanatéw komunikacji.

Niniejsza Polityka Prywatno$ci okresla zasady przetwarzania danych osobowych zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO) oraz innymi
obowigzujacymi przepisami prawa dotyczacymi ochrony danych osobowych.

1. Administrator danych osobowych
Administratorem Twoich danych osobowych jest:
Przedsiebiorstwo handlowo ustugowe MAT
Mateusz Cwiek

ul. Slesinska 3

85-384 Bydgoszcz

NIP: 5542655533

Administrator prowadzi dziatalno$¢ pod marka Pozytywne MyS$lenie.

Kontakt w sprawach danych osobowych:
e-mail: kontakt@pozytywnemyslenie.pl
adres korespondencyjny: ul. Slesifiska 3, 85-384 Bydgoszcz

2. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych
Dane osobowe moga by¢ przetwarzane w nastepujacych celach:

1) Realizacja ustug, odpowiedzi na zapytania i zawarcie umowy - art. 6 ust.1 lit. b RODO.

2) Wypetnienie obowigzkéw prawnych, w szczeg6lnosci podatkowych i ksiegowych - art. 6
ust.1 lit. c RODO.

3) Prawnie uzasadniony interes administratora, np. marketing wtasnych ustug,
komunikacja z uzytkownikami, prowadzenie mediéw spoteczno$ciowych - art. 6 ust.1 lit. f
RODO.

4) Na podstawie zgody uzytkownika, np. newsletter lub dziatania marketingowe - art. 6
ust.1 lit. a RODO.

Zgoda moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie.



3. Odbiorcy danych

Dane mogg by¢ przekazywane podmiotom wspéipracujacym z administratorem, w
szczegblnosci:

- biurom ksiegowym

- kancelariom prawnym

- firmom IT

- dostawcom hostingu

- operatorom ptatnosci

- firmom marketingowym

Podmioty te przetwarzaja dane na podstawie uméw powierzenia przetwarzania danych.

4. Okres przechowywania danych
Dane osobowe przechowywane s3 przez okres niezbedny do realizacji celu przetwarzania.

Dane z formularza kontaktowego - do 12 miesiecy od zakonczenia korespondencji.
Dane klientéw - przez okres trwania umowy oraz do 6 lat po jej zakoniczeniu.
Dane marketingowe - do momentu wycofania zgody lub zgtoszenia sprzeciwu.

5. Prawa uzytkownikow

Kazda osoba, ktorej dane dotycza, ma prawo do:

- dostepu do danych

- sprostowania danych

- usuniecia danych

- ograniczenia przetwarzania

- przenoszenia danych

- sprzeciwu wobec przetwarzania

- cofniecia zgody

- wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych

6. Przekazywanie danych poza EOG
Administrator moze korzystac¢ z ustug podmiotéw spoza Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (np. platform spotecznosciowych).

Przekazywanie danych odbywa sie zgodnie z mechanizmami ochrony danych
przewidzianymi w RODO, np. standardowymi klauzulami umownymi.

7. Media spotecznosciowe

Administrator prowadzi profile w serwisach:
Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn, Pinterest.

Dane uzytkownikéw moga by¢ przetwarzane w celu komunikacji, promoc;ji dziatalnosci
oraz analizy statystyk strony.



8. Profilowanie

Dane moga by¢ przetwarzane w spos6b zautomatyzowany w celu analizy aktywnosci
uzytkownikéw oraz dopasowania tresci marketingowych. Profilowanie nie wywotuje
skutkéw prawnych wobec uzytkownika.

9. Bezpieczenistwo danych

Administrator stosuje srodki techniczne i organizacyjne zapewniajace ochrone danych
osobowych, w szczegblnosci zabezpieczenia systemow informatycznych, kontrole dostepu
do danych oraz szyfrowanie potaczen SSL.

10. Cookies

Strona internetowa wykorzystuje pliki cookies w celu zapewnienia prawidlowego dziatania
strony, analizy ruchu oraz dopasowania tresci.

Serwis moze korzysta¢ z narzedzi analitycznych takich jak Google Analytics oraz narzedzi
analizy zachowania uzytkownikéw (np. HotJar).

Uzytkownik moze w kazdej chwili zmieni¢ ustawienia cookies w swojej przegladarce.

11. Zmiany polityki

Administrator zastrzega sobie prawo do aktualizacji niniejszej Polityki Prywatno$ci w
przypadku zmian w przepisach prawa lub sposobie funkcjonowania strony.

Data ostatniej aktualizacji: 16.03.2026

Dodatkowe klauzule do formularzy

Klauzula RODO do formularza kontaktowego

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Przedsiebiorstwo
handlowo ustugowe MAT Mateusz Cwiek w celu udzielenia odpowiedzi na zapytanie
przestane poprzez formularz kontaktowy. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne
do obstugi zapytania.

Zgoda marketingowa

Wyrazam zgode na otrzymywanie informacji marketingowych droga elektroniczng od
Pozytywne MySlenie na podany przeze mnie adres e-mail. Zgode moge wycofa¢ w
dowolnym momencie.



